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V10 buum 1 Mosfellsbae

* Viderum 11 ara og
erum i 6. bekk i
Varmarskola

« 14 stelpur og 6 strakar.

Mosfellsbeer

« Kennarinn okkar er
Gudlaug 6sk
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Varmarskol

» Heér er vefslodin & heimasiduna okkar varmarskoli.is :
«  Mosfellbar er ekki langt fra Reykjavik,. 4;
«  Tungumalid okkar heitir islenska.. Ll L

Jolaordabok
Christmas vocalbury icelandic-danish-english
JOl-jul-christmas
Jolasveinn-julemand-santa claus
Jolatré-juletree-christmastree
Jolaldg-julesang-christmas songs
Gledileg jol — glaedeilig jul — merry christmas



Adventan

Adventukransarnir bera
fjogur kerti og er kveikt a
einu fyrir hvern sunnudag i
adventunni.

Guodspjo6ll sunnudaganna
boda komu Drottins.

Logandi kertin merkja komu
Krists og addragandann ad
henni.

Litur adventunnar er
fjolublar.



http://images.google.is/imgres?imgurl=http://www.skog.is/Frettir/SmallImages/K%C3%B6nglakransinn%252001.jpg&imgrefurl=http://www.skog.is/Frettir/Includes/ShowArticle.asp%3FID%3D1231&h=255&w=340&sz=125&hl=is&start=31&tbnid=9E_4e8B9yWwGBM:&tbnh=89&tbnw=119&prev=/images%3Fq%3Da%25C3%25B0ventukrans%26start%3D18%26ndsp%3D18%26svnum%3D10%26hl%3Dis%26lr%3D%26sa%3DN

Kertin

Fyrsta kertid er Spamannskertid, sem minnir a fyrirheit
spamannanna um komu frelsarans.

Annad kertio er Betlehemskertid, og heitir eftir feedingarbae
Jesus.

bridja kertio er Hirdakertid, nefnt eftir hirdingjunum sem
fyrstir fengu fregnir um feedingu frelsarans.

Fjorda kertid er Englakertid, sem minnir okkur & englana sem
fluttu frettina um faedingu frelsarans.

Heimildir eru um adventukransa & Islandi fra 1930 en peir
urdu po ekki algengir a heimilum fyrr en a timabilinu 1960 til
1970 (jélahl]sié http://www.jolahusid.com/isl/adventa.htm#ljos)



http://www.jolahusid.com/isl/adventa.htm

Jolin a islandi

« Segja ma ad vid jolin standi i 26 daga a
Islandi.

* VIi0 teljum fra 12 desember til j6la, pa kemur
Stekkjastaur til byggda og prettandinn er 6.
januar og pa fer sioasti jolasveinnin til fjalla
hann Kertasnikir og pa kvedjum via jolin med
hatid, svokalladri prettandagledi.



Laufabraud %

Adur fyrr var Island mjog einangrad. Allt sem ekki var haegt ad raekta
hér purfti ad flytja hingad med skipum. bessi skip voru litil og illa
buin & okkar tima malikvarda og Atlantshafid tok peim ekki alltaf
blidlega. Yfir veturinn, medan vedur voru vond, l16gdust allar
samgongur af. Vorur eins og korn, sykur, salt, tobak og ymislegt fleira
var munadarvara og hinir fatekari keyptu hana ekki nema til ad gera
sér dagamun, eins og um jolin.

4,

A flestum baejum var matarskammturinn um jélahatidina stzerri en e ), >
venjulega og pad potti aumt ef ekki var borid fram braud lika. A P TR ‘ LS
fateeku heimilunum var ekki haegt ad kaupa mikid af mjéli og til ad fa PO

sem flestar kbkur ar deiginu peer hafdar eins punnar og moégulega var
heaegt. Sums stadar var haft ad ordi ad ef haegt veeri ad lesa Bibliuna
gegnum kokuna veeri hun nogu punn. Til ad gera pennan gladning
sem hatidlegastan voru skornir laufaskurdir i kékurnar og peim svo
flett upp til ad bda til listileg mynstur. Mynstrin voru og eru
hefdbundin en i pessari list sem annarri getur personuleg tjaning af sér
ny og 6venjuleg mynstur.

| dag er pessi sidur émissandi hluti af jolahatidinni hja peim sem
halda hann og gjarnan safnast storfjolskyldan og vinahopar saman i
upphafi adventu til ad hjalpast ad vid laufaskurdinn og steikinguna.
Og a peim heimilum pykir litid varid i hangikj6tio ef ekki er borid
fram med pvi laufabraud (jélahusid
http://www.jolahusid.com/isl/laufa.htm)
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Smakokur
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« A flestum heimilum eru
bakaoar piparkékur og
auk pess allt upp i1 tiu
tegundir af smakokum i
viobot sem flestar
Innihalda rusinur,
sukkuladi eda hnetur.

-




pborlaksmessa

Porlaksmessa heitir eftir Porlaki biskupi sem do i Skalholti 23. desember 1193 og er einn
priggja islenskra dyrlinga. Porlaksmessurnar eru reyndar tveer, 23. desember, eins og adur
segir og 20. juli pott heett hafi verid ad halda pa sidari hatlalega eftir ad S|6ask|pt| urou a
Islandi. Porlaksmessa hefur [6ngum verid sidasti undirbuningsdagur fyrir jol og alltaf mikid
lif og fjor. | gamla daga var dagurinn notadur til hreingerninga og hangikjotid sodid. Dagurinn
markadi lika lok jolafostunnar og hafa 6venjulegar matarvenjur fest vio pennan dag vegna
bessa og pa ekki sist i biskupsdaemi porlaks.

A Vestfjordum skapadist sa sidur ad borda kaesta skotu pennan dag og hefur sa sidur verid
einna langlifastur islenskra jolasida. A sidari arum hefur pessi hann breidst it um landid og
eru nu haldnar skotuveislur a veitingastodum og i heimahdsum. Mikil og sterk lykt er af
skotunni sem magnast pegar hun er sodin. bvi staekari sem skatan er, pvi betri pykir hiin og
best ef madur tarast vio ad borda hana. Skatan er baedi snaedd sodin og i stéppu med
kartoflum, hamsatdlg eda hnodmér og stundum gefid eitt brennivinsstaup megd til
brjosstyrklngar Eftir skGtuveisluna er naudsynlegt ad sjoda hangikjotid 1 sama pottinum pvi
pad er sagt ad pad sé eina radid til ad na lyktinni ur pottinum og hibylunum.

Pad er lika hefd fyrir pvi ad skreyta jolatréd a borlaksmessu
(jolahusio http://www.jolahusid.com/isl/laki.htm)



Jolaskraut og gjafir

Litid tiokadist ad folk geefi hvort 6dru gjafir um jolahatidina. b6 gafu
margir hasbaendur hjdum sinum eina flik og jafnvel sko en pad var meira i
ett vid launauppbdt en jolagjof. Samt tidkadist ad steypa og gefa hverjum
og einum kerti fyrir jolin. Folk fékk venjulega lika steerri matarskammt til
hatidabrigda, hvort sem heimilin voru vel steed eda ekki. Peir sem ekki gatu
slatrad lambi fyrir jolahatidina hofdu i stadinn rjupur sem var audvelt ad
veida. bykkur grjonagrautur med rusinum og laufabraudskokur téldust lika
Bétl’é_armatur. A flestum bajum potti lika sjalfsagt ad has veeru prifin og fot
vegin.

Jolaskraut pekktist ekki a Islandi fyrr en seint & 19. 6ld og pa einungis
greinar skreyttar med skrautlitudum pappir. Fyrstu islensku jolatrén voru
buin til 4r spytum sem greinar eda lyng var fest a vegna pess ad pa voru
engin grenitré hér a landi. Jolaskraut vard ekki algengt & islenskum
heimilum fyrr en um 1940

(jolahusio http://www.jolahusid.com/isl/landnam.htm)



Hangik]ot

« Hér sjaio pid hangikjot,
eda reykt lambakjot.

« DPetta er agengur
jolamatur einnir
hangikjot gott sem alegg
a til deemis flatkokur og
annad braudmeti.

(steps integration in Europe
http://atlas.verslo.is/integration/?t=index2005&s
=food)




Islensku jolasveinarnir

 pad er ekki vitad hvernig islensku jélasveinarnir hafa ordio til
en peir pottu hid mesta illpydi og rummungspjofar og hraeddu
born um landio allt. Foreldrar peirra voru tréllin Gryla og
Leppaludi og pau hirtu opaega krakka og atu.
Fjolskyldukotturinn var lika ferlegur og elti upp pa sem ekki
fengu neina nyja spjor fyrir jolin og at eda nappadi
maratskammti peirra. SOgurnar af pessum trollum og
afkvaemum peirra pottu svo hryllilegar ad yfirvold, sem a peim
tima voru Danir, potti nég um og arid 1746 var bannad med
|0gum ad hreeda born med hoétunum um heimsoknir fra pessu
pakki. (jolahdsid http://www.jolahusid.com/isl/sveinki.htm)
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jolakotturinn

 Fjolskyldukdtturinn var lika
ferlegur og elti upp pa sem
ekki fengu neina nyja spjor
fyrir jolin og at eda nappadi
maratskammti peirra.

« Ennidag ersagtad 6ll born
verdi ad fa nyja flik fyrir
jolin annars fari pau i
jolakottinn (jolahasid




jolasveinarnir

« En sogurnar lifou po afram med pjodinni, enda
sennilega jafngamlar basetu & landinu. I upphafi voru
braedurnir fjéldamargir og baru mismunandi nofn eftir
landshlutum. Smam saman nadu po nokkrir meiri
vinsaldum en hinir og elstu skradar heimildir um
hina 13 jélasveina sem Islendingar pekkja i dag eru
fra 17. 6ld. Upp ar miori 19. 6ld fara jolasveinarnir ad
mildast pott enn lodi vid pa ad vera pjofottir og
hrekkjottir.

(jolahdsid http://www.jolahusid.com/isl/sveinki.htm



A0 setja skoinn ut 1 glugga

» Upp Ur 1930 fer ad bera a peim sid ad born setji fram skoinn
sinn & hverju kvoldi nokkru fyrir jol. Petta munu vera leifar af
gjafadegi Heilags Nikulasar pann 6. desember og pad voru
farmenn sem baru pennan sio heim fyrst fra Iondunum vio
Noroursjo. Siourinn blandadist svo sogunum um islensku
Jolasveinana sem upp Ur midri 6ld voru oronir svo ljufir ad
peir skildu eftir smaraedi i skom paegu barnanna. Upp ur 1970
var komin regla a pessa gjafavenju og aofararnott 12.
desember birtast skor i 6llum gluggum af pvi pa nott kemur
fyrsti sveinninn til byggda fra fjéllum. Sioan kemur einn
hverja nott fram til 24. desember. Svo snua peir aftur til fjalla i
somu rod og peir komu, sa fyrsti fer adfararnott 25. desember
0g sa sidasti er farinn a prettandanum enda er pad lokadagur

JO I anna (jolahasio http://www.jolahusid.com/isl/sveinki.htm



Jolasveinarnir koma til byggoa

 Sa fyrsti kemur 13 dogum
fyrir jol eda pann 12.
desember og pann dag setja
bornin skoinn sinn i gluggan
0g paegu bornin fa gjafir og
opekku bornin kartofiu.

« Og pad borgar sig ad fara
snemma i hattinn gy

http://www.wilsonsalmanac.com/images2/jolasveinar7.jp
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Stekkjastaur

« Kemur til byggda 12.
desember

 Stekkjarstaur kemur fyrstur
jolasveinanna. Hann var
sagour sjuga mjolk ur
kKindum en hafdi staurfeetur
a baoum svo heldur gekk
pad brosulega.

 Stekkur er gamalt heiti a
serstakri fjarrétt og padan
dregur sveinninn nafn sitt.




Giljagaur

« Kemur til byggda 13.
desember ‘5,;1 -

« Giljagaur er annar i r6d
jolasveinanna. Hann faldi
sig i fjosinu og fleytti
froduna ofan af
mjolkurfotunum pegar
enginn sa til. | gdmlum
heimildum er getid um
Frodusleiki og ekki er
oliklegt ad par sé sami
sveinn a feroa.




Stufur

« Kemur til byggda 14.
desember

« Stufur er pridji
jolasveinninn i rédinni
og jafnframt sa
minnsti, eins og nafnid
hans gefur til kynna.




bvoruslelkir

 pvadrusleikir er fjoroi
jélasveinninn og kemur
til byggda 15. desember.

e Hann er mjor eins og
staur og fannst ekkert
betra en ad sleikja
pvOruna sem notuod var
til ad hraera i pottum

(Mynd e
http://www.it.is/utlit/pages/frettamynd.phtml?id=
159&path=holly.it.is)




Pottaskefill

e Pottaskefill er sa fimmti i
rodinni og kemur til byggoda
16. desember.

« Tekur ohreina potta ur
eldhdsinu og skefur pa meod
fingrunum og eftir pessa
medferd purfa peir engan
pvott.

(Mynd
http://www.jolahusid.com/images/pottaskefill.jpg)




Askasleilkir

 Askasleikir er jolasveinn
numer sex i rédinni og
kemur til byggda 17.
desember.

« Fyrr a 6ldum, pegar folk
bordadi ur 6skum, faldi
hann sig gjarnan undir
ramum.

 Ppegar askarnir voru lagoir
fyrir hunda og ketti til ad
leyfa peim ao sleikja, vard
Askasleikir fyrri til, kreekti i
ba og hreinsadi innan ar
peim.




Hurdaskellir

« Hurdaskellir er sa
sjoundi og kemur til
byggoa 18.desember.

Honum finnst ekkert

skemmtilegra en ad

skella huroum og skellir
hverri hurd sem hann
opnar kroftuglega.




Skyrgamur

« Skyrgamur er sa attundi
og kemur til byggoa 19.
desember.

e Stdr karl sem elskar
skyr.




Bjugnakraekir

 Bjugnakrekir er sa
niundi og kemur til
byggda 20 desember.

« Hann er duglegur ad
klifra og elskar bjugu,
0g pa helst hrossabjugu
og feer aldrei nog.




Gluggageeqgir

» Gluggageegir er tiundi
jolasveinninn og kemur
til byggda 21. desember.

« Hann geegist Inn um
hvern glugga sem hann
Ser.

(mynd:

http://www.klappir.akureyri.is/myndir/Gluggaga
rir.gi)
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Gattapefur

« 22.desember ma buast
vio Gattapef. Hann er
med stort nef, og honum =0
finnst 6skaplega god i
laufabrauds- og £
kOkulyktin pegar verio
er ao baka fyrir jolin.

« Gattapefur er ellefti
jélasveinninn.

(mynd:http://blog.snaefell.de/2005/12/22/gttaefur-
trschlitzschnffler)



Ketkrokur

« Kemur nast seinastur til
byggda og elskar kjo6t eins
og nafnid segir til og pvi
stelur hann kjo6ti og
Kjotsupum fra peim sem
eiga og pa gefur hann
bornum ekki kjot.

« Hann hét einu sinni
Reykjarsvelkur.

« Ketkrokur kemur til byggda
23. desember.




Kertasnikir

Kertasnikir er prettandi
joélasveinninn, sa sidasti hann
kemur til byggda 24. desember a
adfangadag.

Hann elskar kerti,honum finnst
pau stundum svo falleg ad hann
etur pau.

Honum finnst ljosin a kertunum
svo falleg.

Fyrir morgum arum var hann
kalladur kertasleikir, pvi hann
sleikti alltaf kertin.

Enginn veit hvort hann sleiki pau
ennpa.
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jolakort

« Margir senda jolakort
fyrir jolin.

« Margir bda til sin eigin
kort.

e | kortunum er
jolakvedja, arid sem er
ao lida er pakkad og oft

eru personulegar
kvedjur einnig 1 kortinu.




Aofangadagur

« Aodfangadagur 24.
desember.

 pann dag hafa margir
nad fyrir sid ao fara i
Kirkjugarainn,kveikja a

.
Kertum og setja blém a A

leidi sinna nanustu.

 EInnig eru margir sem
fara meod jolapakkana a
milli hisa a adfangadag.



Aofangadagskvold

Klukkan 18 eru jolin
nringd inn og a flestum
neimilum sest
fjolskyldan saman og
snadir hatioarmat og
oska hver 6orum
gledilegra jola.

Ad maltid lokinni er
hafist handa vid ad opna
jolagjafirnar.
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Tveer jolanatur

Sagan gerist a bae einum par sem allt folkid hafdi farid til messu a jolanott nema vinnukona ein sem var heima og
geetti busins. begar hun hafdi lokid vid heimilisstorfin settist han & ram sitt, kveikti kertaljos og for ad lesa i bok.

AQ stuttri stundu lidinni komu tvo bérn inn i badstofuna og Iéku sér um stund, en seinast 16gdu pau hendur sinar &
skaut vinnukonunnar, en hin tok pa kertid sitt og skipti pvi i prja hluta og gaf sinn pridjung hvoru barni, en atti sjalf
einn. Pa hyrnadi yfir bérnunum og hlupu pau pvi nast gléd i burtu.

Skémmu sidar kom madur & kjol inn i badstofuna, hann heilsadi henni blidlega og vildi fa hana til fylgilags med sér, en
pess var engi kostur; og for hann pa i burtu vid svo buid.

Pvi naest kom inn til hennar kona, han heilsadi henni og pakkadi fyrir bornin sin. TOk hin upp hja sér rautt klaedi og
sagdist hun vilja gefa henni pad fyrir bérnin sin og fyrir pad ad hun vildi ekki pydast manninn sem til hennar hafdi
komid. bPvi naest gekk hun i burtu.

Pegar heimilisfolkid kom heim fra kirkju pa sa husmadirin pilsefnid hja vinnukonunni og 6fundadi hana mjog af pvi.
Grofst han vandlega eftir hvernig hun hefdi fengid pad, en vinnukonan vildi eigi segja fra pvi.

Leid svo fram ad jolum veturinn eftir ad ekkert bar til tidinda. Hasmaodirin lét allt folk fara til kirkju, en var sjalf
heima ad pessu sinni. begar hun hafdi aflokid heimastorfum sinum settist hdin upp & ram med 1j6s og for ad lesa i bok.

pPa komu bérnin sem fyrr og léku sér a pallinum, en pegar pau 16gdu hendur a skaut henni sl6 han & peer, svo bérnin
hlupu burtu gratandi.

NU kom Kkjélmadurinn til hennar og heilsadi hann henni blidlega og meeltist til pess sama vid hana og vid vinnukonuna.
Eugsaéi han pa med sér ad pessi madur hefdi gefid vinnukonunni pilsefnid og vard strax vid bon hans. Sidan for hann i
urtu.

pa kom konan til hennar og tok i haegri hond hennar og sagdi ad hun mundi hafa flengt bérnin sin med henni og
klappad manninum sinum, og lagdi han pad & hana ad han skyldi i henni aldrei jafngod verda og for svo burtu, en
konan missti aflid ar hendinni.

(Pjodsagnasafn Jons Arnasonar)



brettandinn

 Pjodsogurnar herma ad sidasti jolasveinninn
fari heim a prettandanum ens og sja ma i pessu
visubroti:

Svo tindust peir I burtu,
-baod tok pa frost og snjor.
A brettandanum sidasti
sveinstaulinn for



prettandinn

« A prettandanum
kvedjum vio jolin.
* Vidaeru
prettandabrennur, vioa
ma sja troll og '
huldufolk vid ~=
brennurnarnar.
« Mikid er sungid og jolin
eru kvodd med miklum
hatidarholdum.




Jolin & Islandi
Gledileg jol

Joladagatal 2006
6. GOG Varmarskola
Mosfellsbae

Kennari: Gudlaug Osk Gunnarsdottir
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